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1. Пояснительная записка 

 
1.1 Рабочая программа учебной дисциплины ОП 06 Правовые основы 

профессиональной деятельности в соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.10 
Технология продукции общественного питания базовой подготовки, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки РФ от 22 апреля 2014 г. № 384; учебного плана 
очной формы обучения, утвержденного 29.06.2018 г. 

1.2 Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 
учебной дисциплины: обеспечить более высокий уровень гуманитарной подготовки 
обучающихся. 

1.3  Требования к результатам освоения: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

У1 – использовать необходимые нормативные правовые акты; 

У2 – защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и 
трудовым законодательством Российской Федерации; 

У3  - анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения 

знать: 
З1 – основные положения Конституции Российской Федерации; 
З2 – права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
З3 – понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 
З4 – законы и иные нормативные правовые акты, регулирующие правоотношения в процессе 
профессиональной деятельности; 
З5 – организационно-правовые формы юридических лиц; 
З6 –правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 
З7 –права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
З8 –порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 
З9 –роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения; 
З10 –право социальной защиты граждан; 
З11 –понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 
З12 –виды административных правонарушений и административной ответственности; 
механизм защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров 
Процесс изучения дисциплины Правовые основы профессиональной деятельности направлен 
на формирование компетенций в соответствии с ФГОС СПО (табл. 1) . 
 

Таблица 1 Компетенции, формируемые дисциплиной Правовые основы 
профессиональной деятельности в соответствии с ФГОС СПО 
 

Код 
компетенции 

Содержание компетенции Требования к знаниям, умениям, 
практическому опыту 

ОК 1. Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 2. Организовывать собственную 
деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивать 

У 1- У3, З1 – З12 

http://base.garant.ru/12128809/1/#block_1
http://base.garant.ru/12125268/1/#block_5
consultantplus://offline/ref=AADBE8E4B9E5FED52CB592DC561636CFAF4EE34A99C69A6AF5D3E5Q2c1G
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их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и 

нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование 
информации, необходимой для 
эффективного выполнения 
профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 5. Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 7. Брать на себя ответственность за 
работу членов команды 
(подчиненных), результат 
выполнения заданий. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи 
профессионального и личностного 
развития, заниматься 
самообразованием, осознанно 
планировать повышение 
квалификации. 

У 1- У3, З1 – З12 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой 
смены технологий в 
профессиональной деятельности. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 1.1. Организовывать подготовку мяса и 
приготовление полуфабрикатов для 
сложной кулинарной продукции. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 1.2. Организовывать подготовку рыбы и 
приготовление полуфабрикатов для 
сложной кулинарной продукции 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 1.3. Организовывать подготовку 
домашней птицы для приготовления 
сложной кулинарной продукции. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 2.1. Организовывать и проводить 
приготовление канапе, легких и 
сложных холодных закусок. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 2.2. Организовывать и проводить 
приготовление сложных холодных 
блюд из рыбы, мяса и 
сельскохозяйственной (домашней) 
птицы 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 2.3. Организовывать и проводить 
приготовление сложных холодных 
соусов 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 3.1. Организовывать и проводить 
приготовление сложных супов. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 3.2. Организовывать и проводить У 1- У3, З1 – З12 
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приготовление сложных горячих 
соусов. 

ПК 3.3. Организовывать и проводить 
приготовление сложных блюд из 
овощей, грибов и сыра. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 3.4. Организовывать и проводить 
приготовление сложных блюд из 
рыбы, мяса и сельскохозяйственной 
(домашней) птицы. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 4.1. Организовывать и проводить 
приготовление сдобных 
хлебобулочных изделий и 
праздничного хлеба. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 4.2. Организовывать и проводить 
приготовление сложных мучных 
кондитерских изделий и 
праздничных тортов. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 4.3. Организовывать и проводить 
приготовление мелкоштучных 
кондитерских изделий. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 4.4. Организовывать и проводить 
приготовление сложных отделочных 
полуфабрикатов, использовать их в 
оформлении. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 5.1 Организовывать и проводить 
приготовление сложных холодных 
десертов. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 5.2 Организовывать и проводить 
приготовление сложных горячих 
десертов. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 6.1. Участвовать в планировании 
основных показателей производства. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 6.2. Планировать выполнение работ 
исполнителями 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 6.3. Организовывать работу трудового 
коллектива. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 6.4. Контролировать ход и оценивать 
результаты выполнения работ 
исполнителями. 

У 1- У3, З1 – З12 

ПК 6.5. Вести утвержденную учетно-
отчетную документацию. 

У 1- У3, З1 – З12 
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2. Структура и содержание учебной дисциплины ОП 06 Правовые основы 
профессиональной деятельности 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной деятельности по формам 
обучения 

 
Таблица 2  

Виды учебной 
деятельности* 

Объем часов по формам обучения** 
очная*** очно-

заочная*** 
заочная*** 

Максимальная учебная 
нагрузка (всего) 

75   

Обязательная учебная 
нагрузка (всего) 

50   

в том числе:    
теоретические занятия 
(лекции, уроки) 

42   

лабораторные занятия    
практические занятия 
(семинары) 

8   

Самостоятельная работа 
(всего) 

25   

Промежуточная 
аттестация 

Форма промежуточной аттестации  
(в соответствии с учебным планом) 

Дифференцированный 
зачет 

  

 
 
 
_______________ 

*   -  виды учебной деятельности, предусмотренные учебным планом специальности 
** - объем часов по формам обучения должен соответствовать указанному количеству часов для 

дисциплины по учебному плану конкретной специальности  
***- столбцы с формами обучения можно убирать, если данная форма обучения не реализуется  в 

структурных подразделениях Университета, реализующих программы СПО 
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2.2. Тематический план  учебной дисциплины ОП 06 Правовые основы профессиональной деятельности  по очной форме обучения 
 
Таблица 3 
 
Коды 

компетенций
/компетентн

остей 

Наименование разделов (тем) 
учебной дисциплины 

 

Максимальн
ая учебная 
нагрузка,  

ч 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 
Всего в том числе 

лекции, 
уроки  

практичес-
кие занятия 

лаборатор-
ные 

занятия 

курсовая 
работа 

(проект) 

Всего 

в 
то

м
 ч

ис
ле

 
ин

ди
ви

ду
ал

ьн
ы

й 
пр

ое
кт

 

ОК 1 - 9 
ПК 1.1-1.3  
ПК 2.1-2.5 
ПК 3.1-3.4 
ПК 4.1-4.4 
ПК 5.1-5.2 
ПК 6.1-6.5 

 

Раздел 1  Основы 
конституционного строя 
Российской Федерации 

14 10 10      

Тема 1.1 Конституция РФ – 
основной закон государства. 
Основы конституционного 
строя Российской Федерации 

6 2 2    2  

Тема 1.2 Основы правового 
статуса человека и 
гражданина в РФ 

8 8 8    2  

ОК 1 - 9 
ПК 1.1-1.3  
ПК 2.1-2.5 
ПК 3.1-3.4 
ПК 4.1-4.4 
ПК 5.1-5.2 
ПК 6.1-6.5 

 

Раздел 2. Право и экономика 15 12 10      

 Тема 2.1 Правовое 
регулирование экономических 

10 10 8 2     
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отношений  
Тема 2.2 Правовое положение 
субъектов 
предпринимательской 
деятельности 

5 2 2    3  

ОК 1 - 9 
ПК 1.1-1.3  
ПК 2.1-2.5 
ПК 3.1-3.4 
ПК 4.1-4.4 
ПК 5.1-5.2 
ПК 6.1-6.5 
 

Раздел 3. Основы трудового 
права Российской 
Федерации 

37 22 18      

Тема 3.1 Трудовое право как 
отрасль права 

5 4 2 2   1  

Тема 3.2 Правовое 
регулирование занятости и 
трудоустройства 

4 4 4      

Тема3.3 Трудовой договор 4 4 2 2     
Тема 3.4. Трудовая 
дисциплина 

2 2 2      

Тема. 3.5. Материальная 
ответственность сторон 
трудового договора 

8 2 2    6  

Тема 3.6 Трудовые споры 6 2 2    4  
Тема 3.7 Социальное 
обеспечение граждан 

8 4 4    4  

ОК 1 - 9 
ПК 1.1-1.3  
ПК 2.1-2.5 
ПК 3.1-3.4 
ПК 4.1-4.4 
ПК 5.1-5.2 
ПК 6.1-6.5 

Раздел 4. Основы 
административного права. 

4 2 2      

Тема 4.1. Административное 
правонарушение и 
административная 
ответственность 

4 2 2    2  

ОК 1 - 9 
ПК 1.1-1.3  
ПК 2.1-2.5 
ПК 3.1-3.4 
ПК 4.1-4.4 
ПК 5.1-5.2 
ПК 6.1-6.5 

Раздел 5. Разрешение споров 5 4 2      
Тема 5.1 Защита нарушенных 
прав 

 

5 4 2 2   1  
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                                                       Всего: 75 50 42 8 - - 25 - 
 

2.3. Содержание программы по  учебной дисциплине ОП 06 Правовые основы профессиональной деятельности 
Таблица 4 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и 
практических занятия, самостоятельная работа 

обучающегося, курсовая работа (проект) 
(если предусмотрено) 

Объем часов Уровень 
освоения очная* очно-

заочная* 

заочная* 

1 2 3 4 

Входной контроль Вводная лекция     
Раздел 1  Основы конституционного строя Российской Федерации     
Тема 1.1.Конституция 
РФ – основной закон 
государства. Основы 
конституционного строя 
Российской Федерации 

Содержание учебного материала: 14    
Конституция РФ – основной закон государства. Основы 
Конституционного строя РФ. 

6   2 

Самостоятельная работа: Реферат (доклад) «Конституции 
разных стран» 

2   2 

Тема 1.2 Основы 
правового статуса 
человека и гражданина в 
РФ. 

Правовой статус личности. Понятие гражданства 
Права человека и гражданина в Конституции РФ. Виды прав 
человека. Обязанности граждан Рф 
Основы правового статуса личности.. Законодательные акты и 
иные нормативно-правовые документы, регулирующие 
правоотношения в профессиональной деятельности. 

8    

Самостоятельная работа: подготовка доклада к дискуссии на 
тему: « Правовой статус человека и гражданина в РФ» 

2    

Раздел 2. Право и экономика 15    
Тема 2.1. Правовое 
регулирование 
экономических 
отношений 

Содержание учебного материала: 10    
Понятие правового регулирования в сфере профессиональной 
деятельности. Рыночная экономика как объект воздействия 
права 

5   2 

Понятие предпринимательской деятельности. Правовое 
положение субъектов предпринимательской деятельности. 
Организационно-правовые формы юридических лиц. 

5   2 
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Тема 2.2. Правовое 
положение субъектов 
предпринимательской 
деятельности 

Содержание учебного материала: 5    
Понятие и признаки субъектов предпринимательства. Виды 
субьектов. 
Отрасли права, регулирующие хозяйственные отношения в РФ, 
их источники. 
Право собственности, право хозяйственного ведения и право 
оперативного управления. Формы собственности. 
Понятие и признаки юридического лица 
Организационно-правовые формы юридических лиц. 

2   2 

Самостоятельная работа: подготовка доклада к дискуссии на 
тему: « Правовое положение субъектов предпринимательской 
деятельности» 

3    

Раздел 3. Основы трудового права Российской Федерации 37    
Тема 3.1.  Трудовое 
право как отрасль 
права. 

 

Содержание учебного материала: 5    
Трудовое право, трудовые правоотношения. Понятие, 
источники трудового права. Трудовой Кодекс РФ. Основания 
возникновения, изменения и прекращения трудового 
правоотношения. Структура трудового правоотношения. 
Субъекты трудового правоотношения. 

1   2 

Трудовой договор, его виды. Заключение трудового договора. 
Права и обязанности работника и работодателя. Испытательный 
срок, оформление на работу. Прекращение трудового договора. 

1   2 

Самостоятельная работа: 
Составить конспект по теме: «Правовое регулирование 
занятости и трудоустройства» 

1    

Тема 3.2.  Правовое 
регулирование 
занятости и 
трудоустройства. 

Содержание учебного материала: 4    
Общая характеристика законодательства РФ о трудоустройстве 
и занятости. Понятие и формы занятости. Порядок и условия 
признания гражданина безработным. Правовой статус 
безработного, пособия по безработице. Иные меры социальной 
поддержки безработных 

4   2 

Тема 3.3. Трудовой Содержание учебного материала: 4   2 
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договор. Понятие и виды трудовых договоров. Порядок заключения 
трудового договора. Понятие трудового договора, его значение. 
Стороны трудового договора. Содержание трудового договора. 
Виды трудовых договоров. Порядок заключения трудового 
договора. Документы, предоставляемые при поступлении на 
работу. Оформление на работу. Испытание при приеме на 
работу. Понятие и виды переводов по трудовому праву. 
Отличие переводов от перемещения. Совместительство. 
Основания прекращения трудового договора. Оформление 
увольнения работника. Правовые последствия незаконного 
увольнения. Прекращение трудового договора 

2   2 

Самостоятельная работа: 
Написать реферат по теме: «Понятие трудового договора, его 
значение. Стороны трудового договора» 

2    

Тема 3.4. Трудовая 
дисциплина 

 

Понятие трудовой дисциплины. 
Понятие дисциплинарной ответственности. Виды 
дисциплинарных взысканий. 

2    

Тема. 3.5. Материальная 
ответственность сторон 
трудового договора 

 

Понятие материальной ответственности. Виды материальной 
ответственности. Индивидуальная и коллективная материальная 
ответственность. 
Материальная ответственность работодателя за ущерб, 
причиненный работнику. Виды ущерба, возмещаемого 
работнику и порядок возмещения 
ущерба. 

2    

Самостоятельная работа: Выполнение индивидуальных 
заданий 

6    

Тема 3.6 Трудовые 
споры 

 

Понятие трудовых споров 
Классификация трудовых споров. Исполнение решения по 
трудовым спорам. 

2    

Самостоятельная работа 
Работа с ТК РФ, гл.1. 
Работа с конспектом лекции. 
Работа с ТК РФ, гл.2. 

4    
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Подготовка доклада с презентацией на мини-конференцию 
«Трудовые споры» 

Тема 3.7 Социальное 
обеспечение граждан 

Понятие социальной помощи 
Виды социальной помощи 

4    

Самостоятельная работа 
Подготовка к диспуту на предложенную тему. 

4    

Раздел 4. Основы административного права. 4   2 
Тема 4.1 
Административные 
правонарушения и 
административная 
ответственность 

Содержание учебного материала: 
Административное право: понятие, предмет. Административное 
правонарушение. Административная ответственность. Виды 
административных наказаний. Назначение административного 
наказания. 

2   2 

Самостоятельная работа: 
Изучить нормативный материал (КоАП РФ) 

2    

Раздел 5. Разрешение споров 5   3 
Тема 5.1 Защита 
нарушенных прав 

 

Содержание учебного материала: 
Основные положения гражданского судопроизводства. 
Судебный порядок разрешения споров 

2   3 

Самостоятельная работа: 3    
Дифференцированный зачет     

                                  Всего: 75  
    

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)  
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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2.4. Информационное обеспечение, необходимое для освоения дисциплины: 
 

Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Электронный ресурс] / Ю. Д. 
Сергеев [и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444375.html                                                                                                                                          
Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Электронный ресурс] : учебное 
пособие / Козлова Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970419144.html 

Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Электронный ресурс] / 
Козлова Т.В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411971.html 
 

Перечень лицензионного программного обеспечения и информационных справочных 
систем: 

Таблица 5 
 

Перечень лицензионного программного обеспечения и информационных справочных 
систем 

Учебный год Наименование ПО Сведения о лицензии 

2021/2022 Офисный пакет Microsoft Office 2007 Russian 
Academic OPEN 

лицензия № 45676388 от 
08.07.2009 (договор 32/224 от 
14.0.2009г.) 

2021/2022 Антивирус Dr.Web Desktop Security Suite 
(комплексная защита), Dr.Web Server Security 
Suite (антивирус) 

договор №7236 от 
03.11.2017г. 

 
 

2.6.  Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
Таблица 6 

№ 
п/п 

Наименование оборудованных учебных 
кабинетов, лабораторий и др. 

Перечень оборудования и технических 
средств обучения 

1. Учебный корпус по адресу  
183008, Мурманская область, 

г. Мурманск, пер. Русанова, д. 12, каб. 218 
Кабинет правовых основ 
профессиональной деятельности 

Кабинет оснащен следующим оборудованием: 
Основное учебное оборудование: 1 
персональная ЭВМ,  с выходом в локальную 
сеть ФГБОУ ВО «МГТУ». Дополнительные 
технические средства обучения, учебное 
оборудование, средства связи: классная  доска 
для письма мелом - 1 шт.  Учебная мебель: 
стол преподавателя - 1 шт.; стул 
преподавателя- 1 шт.; парты 2-х местные - 12 
шт.; стулья – 30 шт. Другое: стенд «Основные 
положения Конституции РФ»; стенд «Порядок 
заключения трудового договора и порядок его 
прекращения»; методические пособия по 
выполнению практических работ – 10 шт.; 
задачи по дисциплине Правовые основы 
профессиональной деятельности – 30 шт.; 
схемы по дисциплине Правовые основы 
профессиональной деятельности – 30 шт. 
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2.7.  Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, лабораторных работ, 
тестирования, выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований 
и др. 
 
Таблица 7 

 
Результаты обучения 
(умения, знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

Умения:  

использовать необходимые нормативные 
правовые акты; 

защищать свои права в соответствии с 
гражданским, гражданско-процессуальным и 
трудовым законодательством Российской 
Федерации; 

- анализировать и оценивать результаты и 
последствия деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения 

- Тестирование по темам 

- устные опросы 

- творческие работы 

- сравнительные и синхронистические 
таблицы 

- самостоятельные внеаудиторные 
работы 

- индивидуальные задания 

- письменные опросы 

- подготовка рефератов и докладов 

- ситуационные задачи. 

Знания:  

-основные положения Конституции Российской 
Федерации; 
- права и свободы человека и гражданина, 
механизмы их реализации; 
-понятие правового регулирования в сфере 
профессиональной деятельности; 

-законы и иные нормативные правовые акты, 
регулирующие правоотношения в процессе 
профессиональной деятельности; 
-организационно-правовые формы юридических 
лиц; 
-правовое положение субъектов 
предпринимательской деятельности; 
-права и обязанности работников в сфере 
профессиональной деятельности; 
-порядок заключения трудового договора и 
основания для его прекращения; 
 –роль государственного регулирования в 
обеспечении занятости населения; 
 –право социальной защиты граждан; 
 –понятие дисциплинарной и материальной 
ответственности работника; 

- Тестирование по темам 

- устные опросы 

- творческие работы 

- сравнительные и синхронистические 
таблицы 

- самостоятельные внеаудиторные 
работы 

- индивидуальные задания 

- письменные опросы 

- подготовка рефератов и докладов 

- ситуационные задачи. 

http://base.garant.ru/12128809/1/#block_1
http://base.garant.ru/12125268/1/#block_5
consultantplus://offline/ref=AADBE8E4B9E5FED52CB592DC561636CFAF4EE34A99C69A6AF5D3E5Q2c1G
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 –виды административных правонарушений и 
административной ответственности; 
механизм защиты нарушенных прав и судебный 
порядок разрешения споров 
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